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心 ひ と つ に 地 域 貢 献
～ 安心･安全な医療をめざして ～
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前回は救助される側で参加しましたが、この度は救助する側で
参加しました。とても緊張して参加しましたが、指示役のスタ

ッフの方の指示に従いながら、担送役の方を１名救助すること
ができました。シーツに乗せて引きずるようにして運びました
が、かなり体力を消耗する内容で、実際の火事の場面ではもっ
と焦ったり、恐怖心等もあり、しっかりと動けるのかと不安な
気持ちにもなりました。反省点としてはもっと大きな声で周囲
のスタッフに応援を求めたり、要救助者の捜索をすべきだった
と感じています。もし実際の場面になった際にはこの度の訓練
の経験や反省点を少しでも活かせたらと思います。

患者さんを探し非難させる役でしたが、個室トイレに
入られている患者さんの発見が遅れてしまいました。
事前に避難訓練で見落としの多いところを周知するこ
とで、いざという時に見落としなく非難させることが
出来ると感じました。

11月28日に消防訓練をおこないました。医師会病

院では万が一の災害に備え、入院されている患者様

を安全に避難誘導できるよう、年２回 岩国消防署の

方々立ち合いのもと消防訓練を実施しています。

今回は火災が発生した際に生じる煙体験も行いまし

た。以下、参加者コメントです。

出火位置の把握や安全に避難できる道順など、様々な情報を整理
しながら避難誘導を行うことは難しく、その場にいる職員との連
携や情報共有がとても重要だと感じました。非常口や消火設備な

ど改めて確認しようと思います。

煙の充満した部屋は視界
が悪く、皆屈んだ状態で
出口を目指しました！

煙体験前が見えない！

岩国市医療センター医師会病院だより 第178号



第25回フォーラム

「医療の改善活動」全国大会 in 岐阜
Diversity2024 - 新世代の改善活動 -

日 時 2024年11月15日(金)～ 11月16日(土)
会 場 じゅうろくプラザ（岐阜市文化産業交流センター）
主 催 一般社団法人医療のTQM推進協議会
大会長 社会医療法人蘇西厚生会松波総合病院 病院長 松波和寿

「洗剤の一元管理」～これ、使ってるの？まだあるよ？
洗剤ロス改善の取り組み～

看護部 濱崎綾美 藤田美苗

今回、初めてQC全国大会に参加させて頂き、とても良い経験になりました。沢山の病院、

施設、企業の方々の素晴らしい改善活動を拝聴し、驚きの連続でした。と同時に、たくさ

んの今後のヒントを得ることが出来ました。「安全は5Sから」という事を胸に、これからも心

をひとつにして改善活動に取り組んでいきたいと思います。ありがとうございました。

『 MRI検査の遅れをなくそう 』
放射線部 塚本千晴

今回、「医療の改善活動」全国大会に初めて参加させていただき、他院の取り組みを聞く

ことができました。どの発表もわかりやすく、スライドの構成や伝え方が非常に参考になり

ました。また、他院は多職種で構成されるチームが多く、多角的な視点から要因分析や

対策立案がされていると感じました。

今後の活動では、自部署のみで完結する形だけでなく、他部署との連携を取り入れてい

きたいと思います。貴重な機会をいただき、ありがとうございました。
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令和 ６年１１月２７日（水） 医師会病院
オープンセミナーが開催されました。

医療安全･感染対策研修に6１人の方にご参加いただきました。

「今 医療安全に求められていること」
医療安全管理者 大西 美代子

「古くて新しい病気、結核」
感染管理看護師・特定行為研修修了

實平 由香利

医療安全管理者 大西 美代子

今回、このテーマを選んだのは、医療安全元年といわれる1999年から25年が経ち、医療安全
に求められることの本質は変わらないことをお伝えしたかったからです。「人は誰でも間違え
る」という人間の特性を理解し、エラーやミスに対し個人を責めるのではなく、システムから
の改善が必要なことを、今一度、皆さんと共有する機会とさせて頂きました。また、日本医療
機能評価機構や日本医療安全調査機構等から定期的に発信される【医療安全情報】を紹介し、
どこでも起こりうるエラーやミスについて知り、再発防止策について、私たちが出来ている事、
これから取り組むべき課題を考えました。
今、日本の現状は、高齢化による医療問題と働き手の減少が危惧されています。これから、

医療DXが推進され、働き方改革（医師の働き方改革の新制度開始）・タスク・シフト/タスク・
シェアが進み、医療機関だけでなく、在宅医療も他職種連携が必要とされる中、在宅でも医療
安全への取り組みが不可欠です。特に、患者さんの安全のために、在宅医療の現場でも連絡・
連携しやすい心理的安全性のあるチーム作りが大切です。在宅医療にかかわるスタッフみんな
が、患者さんやご家族との対話を通して、患者さんの意志決定を、ご家族と共に支援できるよ
うな在宅医療を支えるチーム作りが求められています。
そのためには、それぞれの専門職としての立場を尊重し、意見交換を行い、協働していくこと

で、心理的安全性のある地域、そして職場になると思っています。

感染管理看護師・特定行為研修修了 實平 由香利

結核について、どのようなイメージを持たれているでしょうか。
日本は、2021年より結核低蔓延国となりましたが、岩国圏域では約20-30件/年の報告があり

ます。そして、今年は例年よりも多いペースで報告がありました。
過去の病気、高齢者の病気であると考えられやすい結核ですが、近隣のアジア諸国では結核は
未だ蔓延しており、技能実習生や外国生まれなどの若年者の報告も少なくありません。集団感
染は病院に限らず、今年は日本語学校や中学校など若年者での集団感染がありました。結核は
決して感染率が高い病気ではありませんが、過去の病気、高齢者の病気と考えてはならないこ
とを今回の研修でお伝えしたいと思いました。
結核の集団感染を予防するために私たち医療従事者が出来ることは、結核を鑑別診断に挙げ、

必要な感染対策を講じることです。これらをすることで集団感染を最小限に抑えることができ
ると思います。
日々の感染対策を正しく実施することが、院内の感染対策だけでなく自分自身、そして家族

を守る事にも繋がります。
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岩国にある人気店のサンドウィッチ・パン・お弁当を多数販売しています☺

営業時間 ： 平日 9：00～16：00 （土日祝は休み）
Ｔ Ｅ Ｌ ： 0827-24-1294

手づくりサンドウィッチのお店。
食品添加物を使用していないオリジナルの
サンドウィッチを販売しています。
※自動販売機での販売になります。
土・日・月曜日は入荷がありません。

岩国市役所近くにあるパン屋。
ほっこり美味しい手作りパンです！！
※金曜日は入荷がありません。

岩国駅前にある大人気のパン屋。
スイーツ系を中心に美味しいパンを
販売しています。
※金曜日のみ入荷しています。

その他カップ麺・お菓子やドリンク・新聞、入院患者さんの必需品や、
あったら便利なものなど多数品揃えています！！！

注目商品：爽快マジック（病院内専用シューズ）
軽い！履きやすい！抗菌防臭！

★リハビリシューズもございます！
（こちらはカタログ販売になります）

昔から岩国で愛されている仕出し料理屋。
バラエティに富んだおかずが魅力な日替わり
弁当が人気。おむすび・いなり・ちらし寿司も
おススメです。
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昨年までは、えび狩りサークルという名前で活動をしていましたが、

今年度よりアウトドアサークルに改名しました。アウトドアが好きな

職員がイベントを企画し、イベントを通じて職員の親交を深めることを目的としています。

山口市秋穂で毎年開催されているえび狩り世界選手権に出場するため、 昨年は

６０枚ハガキを出して落選…今年は気合を入れてみんなで応募ハガキを１００枚

書いて当選倍率４０倍以上のなか見事当選し、えび狩り世界選手権に出場する権

利を得ました！！…が、台風接近のため残念ながら今年のえび狩り世界選手権は

中止となりました。

気持ちを切り替えて１１月３日(日)にりんご狩りを企画しました。

リハビリ部、かけ橋、栄養部、総務課などから職員９人とそのお子

さん１人の１０人でりんご狩りをしてきました。

お腹いっぱいになったところで今回はしもせりんご村へ向かいました。

車のナビで指定されたところに行くと墓地だったり…道に迷うハプニング

などもありましたが迷いながらも到着しました。

まずはりんご狩りに行く前に船方農場へ寄り道。

みんなでハンバーガーを食べました。

すごいボリュームでとっても美味しかったです！

でもりんご狩りを前にすでにお腹がいっぱいに…

食後は牧場の広場をウロウロ。ブランコなど

もあり、大人も子ども楽しめました。

アウトドアサークルでは、これからも職員同士の交流を深めるような
楽しいイベントを企画していく予定です。興味のある方は是非ご参加下さい。

最後に、りんご狩りに行く前に立ち寄った船方農場でみたソフトクリームがとても美味しそう

だったのでどうしても食べたくなり、〆に船方農場へ戻ってみんなでソフトクリームを堪能

してから解散しました。とにかくずっと何かを食べているりんご狩りとなりました。

りんごはあまり多くありませんでしたが、みんなで

ふじ、ぐんま名月、涼香の季節など、数種類のりんごの

食べ比べをしました。

売店では出来立てのアップルパイの販売もあり、もうお腹いっぱい！

と言いつつもなんだかんだ食べられるものです。

普段は業務以外のことを話す機会のない職員同士でりんごを食べながら

の交流は、意外な発見や趣味を知ることができ、とても充実した時間を

過ごすことができました。



感染防止対策をおこないながら実施しています。 どなたでも無料でご参加いただけます。
参加をご希望の方は、外来までご連絡ください。（TEL：0827-21-3211）

時間：15:00～ 場所：本館１階 食堂

開催日 内 容 担 当

１２/１６（月） 糖尿病教室：治療・合併症・日常生活 看護師

１２/１９（木） 糖尿病教室：食事療法 管理栄養士

１２/２０（金） フレイル予防教室：栄養・運動 理学療法士

１２/２３（月） 糖尿病教室：薬物療法 薬剤師

１２/２７（金） 糖尿病教室：運動療法 理学療法士

１/ ６（月） 糖尿病教室：治療・合併症・日常生活 看護師

１/ ９（木）
※ 13:30 ～

糖尿病教室：糖尿病について 医 師

１/１０（金） 糖尿病教室：運動療法 理学療法士

１/１４（火） 糖尿病教室：薬物療法 薬剤師
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我が家の○○自慢

ブラックバスの道具一式です。ブラックバスフィッシングの中でもトップルアーといい、

水面を泳がせて魚の捕食(バイト)を誘発させて釣り上げます。

半分コレクターかもしれません（笑）

我が家ペット自慢を、趣味や好きな物など、何でも
自慢してもらうコーナーにリニューアルしました！！
今回はＨさんのブラックバスの道具一式をご紹介します。

当院のホームページに、皆さんの健康維持・増進の手助けとなるようにと作成した

『健康づくりパンフレット』を掲載しておりますので、ぜひご覧ください。



編集・作成：岩国市医療センター医師会病院 院内広報委員会

携帯電話でアクセス！
左の２次元バーコードを
携帯のカメラで読み取り、
携帯電話に登録できます。

 (午前中のみ) 　令和 6年 12月 1日現在　

月 火 水 木 金 土

　

　

福田 雅通

藤野　修

德永 貴範
(山口大学)

福田 雅通 福田 雅通 福田 雅通 福田 雅通 福田 雅通
＊紹介状を必ずお持ち下さい
＊第３木曜日は 休診 です

中藤 嘉人 中藤 嘉人
(午前) (午前)

（第1･第3）

熊野 健一 熊野 健一 熊野 健一 原田 英宜

渡邉 友彬
(広島大学)

貴船 雅夫

池田 真圭 

桂  建輔

（第3）

（第２）

井本 浩哉
(山口大学)

 

三好 啓介
(山口大学)

河野 洋佑
(山口大学)

上田 高顕
(山口大学)

繁冨 頼雄 柳居 理絵子 森脇 宣允

柳居 理絵子 松本 彰紘
(広島大学)

木村 浩彰

茶川 治樹

 ★ 救急は、この限りではありません

 ★ 紹介状は必ずお持ち下さい

 消化器内科
 （肝臓）

川口 憲二 川口 憲二 ＊救急と予約診療以外は 午前中 にお願いします

＊第1･３･５木曜日(10時～14時半)は山口大学の医師が交替で
　診療を行っています
＊第2･4木曜日(9時～12時半)は 卜部 景子(広島大学)が診療を
　行っています
＊完全予約制のため、医療連携室へ詳細はお問い合わせください
＊栄養指導は、予約が必要です

 腎臓内科 福田 雅通 福田 雅通 藤野  修 福田 雅通 福田 雅通
＊第３木曜日は 藤野 修 が担当します
＊毎月第２水曜日・第３木曜日(13時～17時)に
　フットケア外来を行っています（完全予約制）

 糖尿病内科
交替

（山口大学）
（広島大学）

 泌尿器科 ＊毎週水曜日(13時半～16時半)に診療を行っています

 小児科

 緩和ケア内科 中藤 嘉人 ＊初診の場合は、必ず 予約が必要です

 ﾍﾟｲﾝｸﾘﾆｯｸ内科

＊毎週 火曜日・金曜日のペインクリニック(痛みの外来)は
　予約も可能です
　急患や火･金曜以外の診療については、医療連携室
　または直接 熊野 健一 へお問い合わせ下さい

(午前)
(再診のみ)

(午前) (午前) (山口大学)

＊第1･3土曜日(9時～12時半)は完全予約制のため
　医療連携室へお問い合わせ下さい

 脳神経内科
＊毎週水曜日(9時～12時半)に診療を行っています
　（対象年齢：16歳以上）
＊完全予約制のため、医療連携室へ詳細はお問い合わせ下さい

＊救急と予約診療以外は 午前中 にお願いします
＊金曜日は 池田 真圭(第１･３･５)、清水 元晴(第２･４)が
　交替で担当します

 整形外科 貴船 雅夫 清水 元晴 池田 真圭 交替

（第1）

 脳神経外科

＊毎月第1･3土曜日は、10時～12時半に診療を行っています

藤附 駿輔
(山口大学)

＊毎月第２土曜日は、9時半～12時に診療(機能的脳外科)を
　行っています(要予約)

＊完全予約制のため、放射線科受付(21-3224)へ
   詳細はお問い合わせ下さい

交替 交替 放射線診断科

 リハビリ科 松本 彰紘 柳居 理絵子 森脇 宣允 ＊初診の場合は、必ず 予約が必要です

＊完全予約制のため、療育センター（24-0168）へ
   詳細はお問い合わせ下さい西川 美希

(午後)

　　　　　　　 ※ 土曜日の午前中は、病院医師１名の当直体制となっています

　　　　 ＊ 医療連携室電話番号： ☎（0827）21-3225

 療育 茶川 治樹 茶川 治樹 茶川 治樹 茶川 治樹 茶川 治樹

医療相談室についてご案内
疾病に関する医学的な質問、医療安全、医療費、各種申請書、各種証明書、

入院生活、健康診断結果等の健康管理に係る相談、保健福祉サービスに関

する相談等について、医療安全管理者・看護師・薬剤師・社会福祉士等の

各担当者がご相談に対応します。

本館１階受付にお気軽にご相談ください。

受付時間：9：00 ～ 17：00（平日）

9：00 ～ 12：00（土曜日）

救急センター
岩国市医療センター医師会病院 救急センターは、

下記の時間に診療を行っています。

休日・夜間のお問い合わせは、救急センターに

お願いします。

平日・土曜日：19：00 ～ 22：00

日曜日・祝日： 9：00 ～ 22：00

電話番号：０８２７－２１－１１９９

(広島大学)


